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Урок 2. Рецепт свечи «Чистка чакр» 
 
СОСТАВ  
 

Черные свечи:  

Травы: эвкалипт, полынь, зверобой, мята, крапива, артыш, иссоп 

 

Красная свеча - эвкалипт  

Оранжевая свеча - полынь  

Желтая свеча – Зверобой 

Зеленая свеча - мята  

Голубая свеча - крапива  

Синяя свеча - артыш  

Фиолетовая свеча - иссоп  

 
ПРОГРАММА 
 
Делаем две черные свечи для очистки, нарекаем их чистящей, проговариваем слова: “Эти 
свечи убирают порчи, программы, подпрограммы и чистят чакральную систему”. 
 
Скручиваем черные свечи между собой, читая программу:. 
 
Черная свеча - нарекаю тебя быть чистящей свечой всей чакральной системы и семи 
тонких тел соответственно. Пусть твое пламя растворяет все преграды и блоки, очищая и 
гармонизируя каждую чакру, начиная с корневой и заканчивая венечной. Пусть сияние 
твоего света проникает вглубь нашего существа, исцеляя и наполняя энергией каждое из 
наших тонких тел, соединяя их в совершенный баланс. В твоем огне пусть 
трансформируются все негативные энергии, превращаясь в свет и любовь. Нарекаю тебя, 
черная свеча, стать проводником чистоты и духовного обновления, помочь сохранить 
ясность мыслей и гармонию чувств, направлять нас на пути к внутренней мудрости и 
осознанности. Пусть твоѐ горение будет символом нашего стремления к совершенству и 
духовному росту. 
 
Красная - Сила эвкалиптовой травы очищает каналы связи и чакру муладхару, 
восстанавливая естественную и гармоничную проводимость жизненной энергии через 
чакральную систему. Она оздоравливает тело, устраняя все причины повреждений и 
инициируя процессы регенерации и восстановления.  
 
Оранжевая - Сила травы полынь - очищает каналы связи и чакру свадхистану, 
обеспечивая бесперебойную работу по преобразованию жизненной энергии и ее 
гармоничному распределению по всей чакральной системе, восстанавливает эфирное 
тело, устраняя все причины повреждений, запуская процессы регенерации и 
восстановления. 
 

Желтая свеча – Сила травы Зверобой очищает каналы связи и чакру манипуру, 

обеспечивая гармоничное распределение энергии  по всей чакральной системе, 
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восстанавливает астральное тело, устраняя все причины повреждений, запуская процессы 
регенерации и восстановления. 
 

Зеленая свеча -  Сила травы мята очищает каналы связи и чакру анахату, обеспечивая 

гармоничное распределение энергии  по всей чакральной системе, восстанавливает 
ментальное тело, устраняя все причины повреждений, запуская процессы регенерации и 
восстановления. 
 

Голубая свеча - Сила травы крапива очищает каналы связи и чакру вишудху, обеспечивая 

гармоничное распределение энергии  по всей чакральной системе, восстанавливает 
казуальное  тело, устраняя все причины повреждений, запуская процессы регенерации и 
восстановления. 
 

Синяя свеча - Сила травы артыш очищает каналы связи и чакру аджна, обеспечивая 

гармоничное распределение энергии  по всей чакральной системе, восстанавливает 
виталическое тело, устраняя все причины повреждений, запуская процессы регенерации и 
восстановления 
 

Фиолетовая свеча - Сила травы иссоп очищает каналы связи и чакру сахасрару, расширяя 

естественную гармоничную пропускную способность энергии космоса по чакральной 
системе, оздоравливает атмическое тело, устраняя все причины повреждений, запуская 
процессы регенерации и восстановления. 
 

ПРОГРАММА при скручивании всех свечей 

Эта чакральная скрутка, сотканная из энергии и света, служит мощным 

инструментом для очищения и восстановления внутреннего баланса. При зажигании 

свечи она активирует каналы, которые обеспечивают свободное течение энергии 

через все семь чакр, позволяя исцелить их от накопленных блоков, зажимов и 

негативных вставок. С каждым пламенем свечи очищаются зоны, требующие особого 

внимания, а чакры восстанавливают свою первоначальную гармонию. 

Скрутка не просто очищает; она создает пространство для прилива свежей, чистой 

энергии, как из недр земли, так и из бескрайних просторов космоса. Потоки, текущие 

через тело, наполняют каждую клетку, позволяя душевному равновесию установить 

связь с высшими уровнями сознания. В эту магию верят тысячи. Пусть каждый 

огонѐк, горящий в полумраке, несѐт свет и тепло внутрь, растворяя страхи и 

сомнения. 

Как только фитиль погаснет, завершается процесс, но трансформация продолжает 

действовать, укрепляя защиту и наполняя радостью. Да будет так! И так будет! 

 


